








Der Arbeitsbereich ist ein wichtiger Teil der Tages-
struktur. Die Klientinnen und Klienten werden auf
das Fuhren eines eigenen Haushaltes vorbereitet,
lernen gesund und ausgewogen zu kochen und
werden in der Landschaftspflege und im Garten-
unterhalt geschult. Mehrmals pro Jahr finden soge-
nannte Therapie- und Arbeitsintensivwochen statt,
in denen vertieft an einem Thema der persdnlichen
Entwicklung gearbeitet werden kann.

FUr die Gestaltung der Freizeit bietet das NEUTHAL
feste Angebote im Wochenablauf, wie Yoga, Sport
und eine Musikgruppe an. Fur die Ubrige freie
Zeit, steht eine breite Palette an Freizeiteinrich-
tungen zur Verfugung. An den Wochenenden sind
Gruppenaktivitaten ausser Haus sowie individuelle
Ausgange moglich. Diese werden von den Klien-
tinnen und Klienten selbstandig geplant und in
der Therapiegruppe vor- und nachbesprochen. Ein
Skilager im Winter und ein Kreativlager im Ubrigen
Jahresverlauf sind feste Bestandteile des Jahres-
programmes.

In der Aussenwohngruppe (AWG) in Tann, Gemeinde
Durnten, unterstutzen wir die Klientinnen und Klienten
bei der Umsetzung des Gelernten am Ubergang ins
selbstandig gefUhrte Leben. Voraussetzung fur den
Aufenthalt in der AWG ist eine Arbeits- oder Lehr-
stelle oder ein Praktikum.

Zielgruppe

Die Suchttherapie NEUTHAL ist geeignet fur Jugend-
liche ab 16 Jahren und junge Erwachsene (Frauen
und Manner), welche vor dem Eintritt einen proble-
matischen Umgang mit Substanzen pflegten und
diesen verandern mochten.



Tragerschaft

Die gemeinnutzige Stiftung ALG NEUTHAL ist Tragerin der stationaren Suchttherapie
NEUTHAL mit zwolf Platzen und der Aussenwohngruppe in Tann, DUrnten mit drei
Platzen.

Lage

Die Suchttherapie NEUTHAL befindet sich seit 1983 in der Fabrikantenvilla des Guyer-
Zeller-Guts in Baretswil, in naturnaher Umgebung abseits der Ballungszentren.

Team

Unser interdisziplinares Team besteht aus langjahrigen (Sucht-)Fachleuten aus Psycho-
logie, Sozialpadagogik, Sozialarbeit, Arbeitsagogik und Betriebswirtschaft. Wir reflek-
tieren unser Handeln mit regelmassigen Team- und Fallsupervisionen und bilden uns
laufend weiter.

Leit- und Wertvorstellungen

Wir begegnen den Klientinnen und Klienten offen,
interessiert, einfuhlsam und fair. Wir bieten
ihnen Schutz und tragfahige, verlassliche Bezie-
hungen an. Wir férdern unsere Klientinnen und
Klienten, indem wir angemessene Forderungen N i
an sie stellen und ihre Grenzen respektieren.

Wir erachten dysfunktionale Verhaltensmuster 3
und medizinisch-psychiatrische Diagnosen als

korrigier- und wandelbar, auch wenn diese Eﬁ :
Veranderungen meist in kleinen Schritten pas-

sieren und viel Zeit und Geduld erfordern. O3fp s
Unser Vorgehen orientiert sich an professio- . & R |

nellen Standards.

Wir dulden keine Drohungen, weder ausgespro- AL - A v
chene noch unausgesprochene und schon gar $ : 3 ﬂ\ {

keine Anwendung von physischer Gewalt. N ﬂ o) I
Die Abstinenz bildet die Basis der Arbeit in der Sucht-

therapie NEUTHAL. Auf unserem Areal werden keine
illegalen Substanzen und kein Alkohol geduldet.
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Anmeldung

Die Aufnahme in die Suchttherapie NEUTHAL ist
freiwillig. Die Anmeldung erfolgt in der Regel durch
die Klientin oder den Klienten selbst. Danach wird
ein Besichtigungstermin mit einem Vorstellungs-
gesprach vereinbart und durchgefuhrt. Der Auf-
nahmeentscheid erfolgt beidseitig im Anschluss
an das Vorstellungsgesprach. Voraussetzung fur
die Aufnahme ist, dass die Bewerbenden unserem
Programm sprachlich, physisch, kognitiv und auch
psychisch folgen kénnen. Die Finanzierung des
Aufenthalts muss vor dem Eintritt geklart sein. Mit
der Einwilligung der Betroffenen kénnen (jugend-)
strafrechtliche Massnahmen oder eine behdordlich
verordnete Therapie in unserer Einrichtung vollzo-
gen werden.
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Finanzierung

Der Aufenthalt wird in der Regel durch das Sozial-
amt finanziert, welches uns gegenuber eine
Kostengutsprache erteilt und allfallige IV-Beitrage
einbezieht.

Unsere Einrichtung wird von den Krankenkassen
nicht finanziert.

Haben Sie Fragen?

052 386 26 22
info@neuthal.ch

NEUTHAL
Im Neuthal 4
8344 Baretswil

www.neuthal.ch




